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pMÍe^g^fiG|n5 ^ÍB 

tö b bf é I e1Ex?íl^Sy7/-5.8]Ítlkqi 


fl/pock 


.□rOetkerj 


Csemege szalámi 

KÜiHBflH 


^g^orósiji^j|asaláta, Mogyorósi Sonkatekercs 


Premiko meggy befőtt Kecske ^ét^bé b iétel Kecskeméti bébiétel Kitekat alutasakos 


íasáíGM 


kedvezménnyel 
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\ 

Sertés tarja 


Előhűtött csontos csirke me 

jjjungerit mBKBM 


ClKllDQ6 i g®gíiIIIjG 


X 

Af 'n i V Ia 


AcnVIA 


SZAKÉRTELMÜNK 

LEGJAVA 

/Mfcfe EEfifl? CüánEsIsgjiniiG 






ACTIVIA 


. Ciw/ 


Fl/pock 


2>9>9F?/ab- / 279^/db 


Fl/db 


A feltüntetett árak a kedvezményt már tartalmazzák. 
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n mn nqgá] dui vW 
párizsíH!^| 


Róva elyemsonka.xxL 


ÜiMgn 


M|W§Kg 


Ságafüst? 


többféle 


ralgn 


mmwimm 


Ft/db 


Aszmkos pulykahús 



Előhűtött pecsenye kacsa 


169 


£0X6! 


KAPHATÓ 


Ft/hg 



Előhűtött csirke zúza 

Hungerit 




■ «/ njj 


Előhűtött pecsenye kacsa comb 



1 099fl/kg 



Orsi füstölt pulyka pári ' 

Merián 



Kaiser fokhagymás szelet 

MECOM 


Mindennap Finom! Felvágottak 



soproni, olasz 

Kométa 


1 Ft/kg 


Pápai Farmer felvágott 



440 gr 

2270,45 Ft/kg 
Pápai Hús fa 



Gallicoop Körös 
pulykamell són 

Gallicoop 



ízes sonka 

Kométa 



1 999Ft/kg 



Orsi csirkemell sonka 

Merián 


1 999rt/kg 



Kaiser Frankfurti virsli 

MECOM 



Hűin! Csibemájas 



Pápai májas 

Pápai Hús 




ÉS Társa 


Körmendi lecsókolbász 


Körmendi nyári turistává 

■m3P * „^.Sl 


Í^SFELDOLGO^ 


Körmendi Vadász felvágott. 



hátsó csülök Körmendi parasztkolbász 


1 9919 


V#,Ft/kg 



Körmendi füstölt 
kolozsvári szalonn 
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Böllér sertés vékonybél 




Pápai Bácskai hurka 

Pápai Hús 




Priváthús füstölt, főtt erdélyi 
szalonna 

Büki és Társa 



Priváthús sült császárszalonna 

Büki és Társa 




299 


Gyalult tök 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade 



Blanco hasábbu 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade 



Mexikói keverék 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade 


429 


Zöldborsó 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade 


429ft/db 




Iglo zsenge vajbab 


450 gr 
1220 Ft/kg 

Maresi -Iglo 


549 



Fejeskáposzta 

Vitaricum 



Vöröshagyma 



Tojás 


M-es 



329«/<,b 



Balatonboglári kész halászlé 

1 1 

Halker 


799 


Ft/db 


Fagyasztott csirke máj 




Natural Meat Rántott trappista 
sajt 

500 gr 
1498 Ft/kg 

Bábolna 


749 




JÁTSSZON PÁRBAN, DUPLA ESÉLY, DUPLA NYEREMÉNY! 



PICK 

Téliszalámi 
szvf. 70 g 
7128,57 Ftókg 



PICK 

Rákóczi csemege, 
paprikás szalámi midi 


PICK 

Virsli, 

Frankfurter 
vf. 180 g 
2050 Ft/kf 


Most bármely 2 PICK termék * 
megvásárlásával részt vehet 
nyereményjátékunkban! 

A promóció időtartama: 

2016. október 03. - december 31. 
Részletek és játékszabályzat: 
www.pick.hu 

A képek illusztrációk. 

*Egy blokkon legalább 2 db PICK 
terméknek kell szerepelni. 


SONY 


'-?! ah. 



PICK 

Sajtos-snidlinges 

párizsi 


PICK 

Szalámis 

párizsi 




PICK Csabai 
felvágott 
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I Őszibarack befőtt 




1 ff/WíT!. 1 1 í 3 i Vi‘ U 

I Őszibarack- 

befőtt 


(COOf 

s* . r 

-W>t já d-rpflJ 

T 


* 

felezett, hámozott 
465 gr 
[750,54 Ft/kg 



Nescafé utántöltő* 



Farmer UHT tej . Mizo kakaós ital 



|mnnrt trannkta 



Karaván sajt 



Pannontej 


2199 


Ft/kg 




Tihany ínyenc camembert President trappista sajtkrém Hortobágy vajkrém 


többféle 
125 
2792 

Pann 


füstölt, na 
125 gr 
1832 

Lactali 


Riskaséfvaj 

100 gr 
1990 Ft/kg 

Alföldi Tej^ 






199 




Ft/db 



Farmer tejföl 


TtJFÓL 

Jfll 



150 gr 
500 Ft/kg 

Sole Mizo 



300 gr 
496,67 Ft/kg 

Sajtkalmár 



Jogobella Fruit Island 

többféle 


Milli Túróvarázs 

többféle 
120 gr 

1491,67 Ft/kg 

Friesland 


179 



Ft/db 



Paula puding 

többféle 




Zott Monté Grieft és Wrap Pöttyös tejsüti 

kakaós, tejes 
28 gr 

Friesland 


Ft/db 


Ft/db 



Hulala habalapan 

200 ml 
1245 Ft/l 
König-Units Kft* 


249 


Ft/Üb 



nurt 


DANONe 






MtaO tetem 


mmsm 


Actimel 






758 Ft/kg 


m 


Ft/pőck 


Fl/pcick 



Graham kenyérke 


Hulala Cuc-ina 

200 ml 
1245 Ft/l 
König-Units Kj| 


Ma róni gesztenyés desszert 

gyorsfagyasztott 


200 gr A 

1245 Ft/kg oSSk 

Príma Maroni Kft 


r-V 




* 




249 


249 


Fl/db 


Rozsos toast kenyer 

szeletel, csomagolt 
°' 5kg 

398 Ft/kart , 


Lekváros bukta! 

100 gr 1 

1290 Ft/kg ■ 


129 


I YY Fl/db 

Napsugár kalács 

0,4 kg m 
747,5 Ft/kg 


' Fl/db 
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Szentkirályi ásványvíz 

csendes, dús, en'/hp 
1,51 
66 Ft/l 

Szentkirályi 


Ízesített iát 

w w # 

ásványvíz 


bodza, citrom, málna 
1,51 

52,67 Ft/l 


f 





7 9 n/db 




Pölöskei Step 

banán, eper 
0,331 

512,12 Ft/l 
Pölöskei 



Apenta Ásványvíz, 
Apenta Exotic, Apenta 
Light, 'Apenta Rio, W 
Apenta Vitamixx\ 

többféle ■'» » 
1,51 
132,67 

Maspex 



Hohes C gyümölcslé 

többféle 
1 I 

Sió-Eckes 


Nestea 

többféle 
1,51 
186 Ft/l 

Coca-Cola 


279 




299 


Cappy IceFrui 

többféle 
1,51 

199,33 Ft/l 

Coca-Cola 



Coca-cola, Fanta, Sprite, 
Kinley " ,JS 

többféle 
1,751 

182,29 Ft/l 
Coca-Cola 


319 


Pepsi, Mirinda Orange, 
7UP 


többféle 

2,51 

155,6 Ft/l 

FÁÜ 


389 



Fl/db 


Pölöskei 

többféle 
0,71 
570 Ft/l 

Pölöskei 




Watt energiaital 

többféle! 

250 ml 
516 Ft/l. 

BuszeszI 



m/db- 



Bomba! ejier av 

dobozos, üveges 
250 ml 
636 Ft/l 

Bomba 


1 59™ » 


Löwenbrau sör 


dobozos 
0,51 
378 Ft/l 

Borsodi 




^WENBRÁU 


ciűturi 



Soproni 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 

Fleineken 



199 


Fl/db 



Közel 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 

Dreher 



ri/oo 


Borsodi 

dobozos 
0,51 
418 Ft/l 

Borsodi 


Heineken 

dobozos 
0,51 
518 Ft/l 

Heineken 


259 



BB borok 

többféle 
0,751 

1065,33 Ft/l 
Törley 
üvegár: 15 Ft/db I 


699 


fi /m 


Törley Excellence pezsgő Angelli boralapú ital 


Chardonnay, Sárga Muskotály 
0,751 

1998,67 Ft/l 

Törley 


ifi 


TO^Litti 

1 n/db 


bianco, áfonya, cherry 
0,751 

1732 Ft/l Á 
Törley 


% I 


/m\ 


□ IÁN M 



1299 


im 




n/dbi 




NYERJEN SÍHÉTVÉGÉT A MÁTRÁBA 
A 


RESIDENCE 

CONFERENCE & WELLNESS HOTEL 


többfele 


Fl/db 


SMS beküldésének módja: 

PÓLUS szó, név, AP-kód,dátum(évhónapnap),időpont(óraperc) 
SMS-minta(vesszővel elválasztva, szóköz nélkül): .g 

PÓLUS, Minta Péter, A03201199, 20161207, 1530 | 

Ez egy minta SMS, kérjük ne ezt küldje be! | 

A nyereményjáték időtartama: 2016 . 11 . 16 . - 12 . 13 . J 

E 

E 


OZON 

★★★★ 


Vásároljon a nyereményjáték időtartama alatt az aktuális 
fogyasztói áron egyszerre legalább 2 db Happy Day 1 
literes terméket a Polus-Coop Zrt. üzleteiben bármilyen 
íz összetételben, és nyerje meg a mátrai síhétvégét két fő 
részére, félpanzióval, 2 napos síbérlettel! 

Küldje el SMS-ben a 06-30-5555-507-es, nem 
emeltdíjas telefonszámra a PÓLUS szót, nevét, a 
blokkon szereplő AP-kódot, a vásárlás dátumát és 
időpontját az alábbi SMS-minta szerint! Kérjük, őrizze 
meg a vásárlást igazoló blokkot! 



Napóleon Paris 

gyógynövény kivonattal 
0,21 

3495 Ft/l 
Győri likőr 


Snapsz Ágyas barackos 
gyümölcs párlat > i 

0,5 I 

4998 Ft/l 
Győri likőr 


2499 


Fl/db 


Ferenc keserű 

0,21 

4495 Ft/l 
Győri likőr 


899 



Fl/db 


Unicum _ 

dassic, szilva 
0,51 

5598 Ft/l 

Zwack 
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BB borok* 

Királyleányka, Rose 
0,751 
532 Ft/l 

Törley 
üvegár: 15 Ft/db 




többféle 
250 ml 
Ft/l 

-Palmolive 



Erdélyi só 

1 kg 

Compex 



Asztali só 

S k n 



Vegeta Podravka 

tasakos 
250 gr 
1796 Ft/kg 

Podravka 


Fűszerpaprika 



I. osztályú 
200 gr 
3495 F 

Kalocsai 



Pirosarany 

csemege, csípős 



70 gr 

3557,14 Ft/kg 

Univer 


Univer mustár 



530 gr 
847,17 

Univer 



Kornetta t 
nélküli 

tarhonya, 
nagykoc 
500 gr 
398 Ft/kg 

Mary-ker 



1 77 Fl/db 


Gyermelyi 4 tojásos 
száraztészta .... 


makaróni, orsó 



500 gr 
598 Ft/kg 

Gyermely 


Ft/db 


Vénusz napraforgó 
étolaj 

21 

449,5 Ft/l 


I 




Abonett extrudált 


259ít/db 


Cherry Queen 
kon^akme ggy 

ÉMwjdtfÚwűjJOí, 

769a 




kupon 669. 


1 db 

íáW IVVR 

kedvezmény 


ú 




Oetker kislányfejes 

LbUKUr'"'' " 

40 gr 
Dr.Oet 


Melbon tenger 
gyümölcse desszert 

fehércsokoládés 



Fl/db 



S^IiW^K^^^ucuCCusifííszere^i 


[FűszerpapPikaJ 

foszt.. csípősség mentes, 50 g 

T*ííiÉ/iy 


TAfcfcUOTLEV 


JJZstFSJ] 


Szárított tárkony 5 gr 

ÍehÍlÍTö.1, lb gr 
fahéj egész, 20 gr 


Negro 



jb9 



PickWick teák 

20x1 -2 gr, 32,5-37,5 gr 

Jacobs D.E. 


^ Fl/db 



Detki háztartási 

lfp|fC7 


277 


Fl/db 


Cerbona müzli, 

többféle 

200 ar _ 

CerbonajCunchyj 

tejcsokis 
225 gr 

1328,89 J J^|t/k^| 
Napontaj* 


Fl/db 




Lay's chips 


77 gr 
3233,77 

FÁÜ 


Mokate 3in1 instant 
kávé 



MOKATt 


1 0^-1 47i1t 8«grt 
21 05’56^2?S7v|Í4 Ft/kg 

M<J|atí^ÉÍf|tev^JÍ| 



Jacobs Gold instant 
kávé 

100 gr 
10490 Ft/kg 

Jacobs D.E. 


Omnia őrölt kávé 



Az akciós termékek megvásárolhatóak az alábbi üzletekben.: POLUS-COOPZrt.Ajka, Szabadság tér 7. email: poluscoop@poluscoop.hu tel.: 88/622-000 
POLUS-COOP Zrt boltjai: Ajka: Junior ABC Tűzoltó u. 1/A, Piroska ABC Kossuth u. 15., Zenit ABC Szabadság tér 15. 

Berhida: Bezerédi ABC Veszprémi u. 2-4. Devecser: Hangya ABC Hősök tere 1 0., Park ABC Szent I. u. 1 1 . Papkeszi: Keszi ABC Fő u. 33. Sümeg: Korona ABC Kossuth u.1 8. 
Diszkontok: Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 1 3 Pápa: Start ABC Kopja u. 2. Veszprém: 3C ABC Almádi u. 1 5-1 7. 
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Vera toalettpapír 

3 rétegű 
24 tekercs 



Bianka papírzsebkendő 


3 rétegű 

többféléje / 

10 db Hit' ' 

15,9 Ft/db 
Sofidel i Bi a ‘ 

JZ? Forest 


159 


Bianka 

fl/db 




Jár mosogató 

többféle 
450-500 ml 
638 -708,89 Ft/l 




Varta Energy AA elem 



ceruza, 
6 db 


149,83 Ft/i 
Comendis 



Bonux mosópor, mosógél 

többféle 

1,5 kg, 1,361 
599,33 Ft/kg, 

Orbico 


899 



STR8 Live true szett 

s pray+t u sf ü rd ő/d eo+.t ü sfí< 
150+250 ml 

3247,5 Ft/l 

Sarantis 



Old Spice White Water csomag 

spray+tusfürdő, d 
120+250 ml, 5 
3240,54-3996,64 

Orbico 


BU Golden Kiss szett, 
BU Active release szett 

deo+tusfürdő 
150+250 ml 

3247,5 Ft/l 

Sarantis 




1299 



fl/cs 




Silan öblítő 

többféle 
1 I 


Tomi gél, Tomi mosópor 

többféle 

1,32 1,1,46 1, 1,4-2 kg 

656,85 Ft/l -726,52 Ft/l, 479,5 -685 Ft/kg 


Henkel 




Somát gold gépi mosógép 
tabletta 


Bref Blue Aktív, Bref Power Aktív Per sil Duó Ca ps 

többféle nnaa color*re<pííJr^*S 




Társult tagok: Almásfüzitő: Abc Petőfi tér 4. Ács: Élelmiszerbolt Fő u.3 Balatonfüred: Pólyák Élelmiszer 6. Lóczi u. 62 Balatonfűzfő: Fűzfőgyártelep Fűzfő tér 1 . Bázakerettye: Élelmiszerbolt Fő u.3 Enying: Bozsoki Maxi Coop Váci u. 
2754/26. Gyenesdiás: Sarok Abc Gödörházi u. 32. Lenti: Berek ABC Csörgő u. 30. Magyarpolány: Fenyves ABC Iskola u. 1 3. Nagyvázsony: Diszkont Kinizsi u. 88 Nyirád: Borbála üzletház Sallai u. 1/4. Pét: Pólyák Center 2. Liszt F. u. 9., 
Pólyák Élelmiszer 3. Berhidai u. 2. Pula: Vegyesbolt Fő u. 32. 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. 

Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 










Boci Napolim 

többféle 
30 gr j 

iNesle^^^vli 


felS ka 

Bffipi 

Hhl f: .HM ti *1 


pp 

lüerrero . , 


BIP5 ^3091.9§M^ 

mámáim 


IBMgerfiett^ü 


croissant 


Tejcsokoládé 

■ I *4 #■ 


aMössszilvisi 


kakaós*! Jln:- I 

ptoe vonóval 

Wm>Wkq 

Él? i Sut ^ ~ , 


í ej krém 


[írfeqafólímpex 


Wm ■ 

IRJestlel 


mMm-SmSAS Fpgl 


liyi'Qiíi'deíez 


Szerencsi mikulás 

ítej^k© rálépi | m 
65 gr , I 

mBSko® J 


BlowUprágó 


Bon-Bon bumm 
ínval oKaS i ^Pl 

WM |i jd 

jkwgsQK'i w— 


Vödrös nápolyi 

’c itr pw ós, . kakaósad 


jege r®Miffnűtti) 

IMIMIÜÜ# 


ttejesökpláde* 

mm 

^©IMBorV. 


.46fqr^ 

lÜenter©] 


*«*• 

SctuoKO- 
‘ Bon|. 


UmJj.CA'&V' 


UmJ^vev 


®Dsi? 



Rama tégelyes 

dassic, harmónia 


Delma szendvics 


Delikát 8 ételízesítő 




Knorr 

többféle 


leves 



Globus-ketchup 

csemege, csípős, 
extra csípős 
450 gr 


Glóbus-majonéz- 

dassic, light 
400 gr 
1297,5 Ft/kg 


Sagatea 

többféle 
36 gr 


-Globus'mustár 

flakonos, üveges 


kfTíHLjr».| 


Mustár 


Mmtúr 


Surf mosópor, folyékony mosószer, 
mosókapszula » * 

d^SvjÍJs db® f \ 

677,86 Ft/kg, 677,86 Ft/l 
63,27 Ft/db 


Ultra szavó fürdőszobai Domestos Turbo Fresh 
penész eltáv ^ioenés zelleni WC rúd, Power 5 v W£md 

C7or 


Coccolino öblítőkoncentrátum 

többféle \ _ r *: 

750 ml-1 1 

549-732 Ft/l ii K&l 


lemon, oceám“"7B’ TjJE 
32-55gr^js|f ■ ' *fpS 

349^6345,45 Ft/kg ^ 


gatifori 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. 

Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 















